Virtuelles Angehorigenseminar
,Leben mit Menschen mit Demenz -
in Beziehung bleiben"

Das DemenzForumDarmstadt bietet am
Dienstag, 26. Marz 2024 von 17.00 bis 20.00 Uhr und
Mittwoch, 27. Marz 2024 von 17.00 bis 20.00 Uhr

ein zweitagiges virtuelles Seminar flir Zugehorige von Menschen mit De-
menz an.

Die Inhalte des Seminars dienen dem besseren Verstehen der Demenz und
der betroffenen Menschen: Wie finde ich einen Zugang zur Lebens- und
Gefiuhlswelt des Menschen mit Demenz? Wie kann der Alltag gestaltet, wie
kdnnen soziale Kontakte aufgenommen und gepflegt werden. Neben Infor-
mationen ist der Austausch mit anderen Angehorigen eine wichtiger Be-
standteil des Seminars. Daruber hinaus sind medizinische Grundlagen, Ver-
anderungen in der Familie, aber auch Informationen lGber Angebote und
Moglichkeiten der Entlastung weitere Themen.

Wir benutzen den Anbieter Zoom. Sie benétigen einen PC mit Kamera und
Mikro oder ein Tablet. Einladung erfolgt liber Email.

Die Kosten fiir das Seminar werden von der B A R VI E R Ubernommen.
Das Seminar ist fur Sie kostenfrei, Gber eine Spende freuen wir uns.

Anmeldung und weitere Informationen: A/
DemenzForumDarmstadt e.V. \0
Heinheimer Str. 41 ¢ 64289 Darmstadt ¢ Tel.:06151/967996
www.demenzforum-darmstadt.de DX information@demenzforum-darmstadt.de



