ZELumgnyralzgggegnen

Kulturprogramm fir Menschen
mit und ohne Demenz
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D as DemenzForumDarmstadt e.V. ist seit langen Jahren engagiert
fir Menschen mit Demenz und ihre Familien.

Mit unserem Kulturprogramm mochten wir fiir Familien mit Demenz ei-
nen Rahmen fiir Begegnung schaffen und Anreize bieten, gemeinsam
eine schdéne Zeit zu verbringen.

Wir mdchten, dass mdglichst viele Menschen mit und ohne Demenz die
Veranstaltungen wahrnehmen und dabei viel Freude haben. Wichtig ist
uns, dass die Teilnehmenden des Kulturprogramms einen Bezug zum
Thema Demenz haben.

Die Veranstaltungen werden von verschiedenen Stiftungen und Firmen
finanziert und von haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitenden begleitet.
Fir die Fortflihrung des Programms werden weitere Férderer dringend
gesucht.

Fiir alle Angebote bestehen Teilnahmebegrenzungen, wir bitten deshalb
um Anmeldung. Nicht angemeldete Personen kénnen ggf. nicht bertick-
sichtigt oder benachrichtigt werden, wenn es kurzfristig zu Anderungen
kommt

Die Veranstaltungen sind kostenlos - wir freuen uns aber Gber eine
Spende!



Ubersicht

1. Halbjahr 2024
Besuch im Staatstheater - Hoffmanns Erzahlungen
Kino-Nachmittag - Wiedersehen mit Dick & Doof
.Bewegung mit Musik” - ein Tanzworkshop
Frauenbilder in der Kunst

kreuz & quer - drinnen & drauflen

Circus Waldoni: Vorhang auf!

Sing mit!

Im Herzen von Bessungen - Die Orangerie

Weltkulturerbe Mathildenhdhe
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Ubersicht

2. Halbjahr 2024

Das Leben der Bienen in der Stadt

Die Tiere ferner Kontinente hautnah

Das ,Wohnzimmer” der Darmstadter Lilien

Speisen bei Hofe - Wie man ,a la francaise” serviert
Workshop: Tolle Knolle - die Kartoffel

Dinen und Ehrenmale am FuBe des Frankensteins
Die Opelvillen Russelsheim

Heute Abend: Lola Blau
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Schon mal etwas vom Memory-Haus gehort?
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Besuch im Staatstheater - Hoffmanns Erzahlungen

assen Sie sich entfiihren in ein :
musikalisches und szenisches Spek- N
takel, einen Abend voll mitreiBender
Musik, farbenprachtigen, magischen
und kuriosen Szenen. Operetten-
gigant Jacques Offenbach und Lib-
rettist Jules Barbier haben drei
schwarzromantische Liebesgeschichten miteinander verwoben und damit
einen Meilenstein der franzosischen Oper erschaffen.

Wo: Staatstheater Darmstadt, GroBes Haus

Wann: Donnerstag, 08.02.2024 19.30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 22.01.2024




Kino-Nachmittag - Wiedersehen mit Dick & Doof

er kennt sie nicht, die beiden tollpatschigen
Freunde, die uns in unserer Jugend mit ihren gran-
diosen Slapsticks selbst an triilben Tagen zum La-
_4 chen brachten! Ohne viele Worte reiht sich eine
| Dummbheit an die nachste und so nehmen die
Abenteuer ihren Lauf, bis wir Tranen lachen Uber
das angerichtete Chaos.

Zusammen mit den Aktiven Senioren Wixhausen laden wir Sie ein zu
einem auBerst vergniglichen und kurzweiligen Nachmittag vor groBer
Leinwand. Zuvor gibt es Kaffee & Kuchen in der ,Gud Stubb”.

Wo: OstendstraBe 27-29, Darmstadt-Wixhausen

Wann: Dienstag, 20.02.2024 15.00 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 12.02.2024




Beweiuni mit Musik - ein Tanzworkshoi

Tanzen ist die beste Pravention!

Sich zu alten Schlagern bewegen, mitschwingen im
B Sitzen oder Stehen, allein, in der Gruppe oder zu
zweit. Hande und FiiBe, Kérper und Kopf kommen
dabei in Schwung. In schénen Erinnerungen schwel-
gen und Mitsingen - alles ist bei diesem Workshop
moglich.

Anleitung: Katja Scheffler, Tanzschule Stroh
Wo: .Das Stroh”, Heidelberger LandstraBBe 186 A (Wartehalle)

Wann: Dienstag, 05. Marz 2024 14.00 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 01.03.2024




Frauenbilder in der Kunst

D ie Darstellung der Frau und ihre Rolle in der
Kunst des 16.-19. Jahrhunderts ist das Thema die-
ser Flihrung im Hessischen Landesmuseum.

Wie wurde die Frau in den einzelnen Epochen
wahrgenommen und wie wurde sie dargestellt?

Bei dem Gang durch die neue Gemaldegalerie wer-
- den Bilder von Frauen in unterschiedlichen Rollen
und aus unterschiedlichen Blickwinkeln der Kiinstler vorgestellt.

Fiihrung: Birgit Reibel
Wo: Hessisches Landesmuseum Darmstadt, Friedensplatz 1

Wann: Dienstag, 19. Marz 2024 14:30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 11.03.2024




Kreuz & quer - drinnen & drauBBen

B esuchen Sie mit uns den Prinz-
Georg-Garten und das Palais, das auch
.Porzellanschldsschen” genannt wird.
Tauchen Sie ein in die Atmosphare des
18. Jahrhunderts und lernen Sie die
barocke Schonheit des Ensembles kennen. Wir erfahren etwas zur Ge-
schichte, formalen Gestaltung und Nutzung dieser Anlage fir
ungezwungene Festlichkeiten abseits des steifen Hofzeremoniells.

Fiihrung: Kathrin Franz
Wo: Treffpunkt Eingang Porzellanmuseum
Wann: Freitag, 19. April 2024 1430 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 08.04.2024




Circus Waldoni: Vorhang auf!

arieté im Circus Waldoni ist eine
spannende Show, bei der zahlreiche junge
Menschen ihre lange trainierte Akrobatik,
ihr Geschick und ihre Prazision in der Aus-
fuhrung der Kunststticke prasentieren.
Lassen Sie sich einen Abend lang in die magische Atmosphére eines be-
eindruckenden Varietés unter dem groBen Zirkuszelt entfiihren.

Wo: Grenzallee 4-6, 64297 Darmstadt-Eberstadt

Wann: Wochenende Christi Himmelfahrt 09. - 12. Mai 2024

Genaue Daten werden einige Wochen vorher bekannt gemacht.

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 30.04.2024
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Sing mit!!

emeinsam singen — ein verbindendes
Erlebnis, das Erinnerungen und Lebensfreu-
de weckt. Singen Sie mit uns bekannte
Volkslieder und alte Schlager! Dabei zahlt
allein die Freude am Singen: Jede und jeder
kann mitmachen — auch diejenigen, die mei-
nen nicht singen zu kénnen. Singen bringt

die Seele zum Klingen. Foto: Stefan Bayer / pixelio.de

Anleitung: Angela Brantzen

Wo: Heinheimer StraBBe 41, bei gutem Wetter hinter der Kirche

Wann: Montag, 27. Mai 2024 1430 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 23.05.2024
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Im Herzen von Bessungen - Die Orangerie

— D ie Orangerie, in der ersten Halfte

des 18. Jahrhunderts vor den Toren der
Stadt erbaut, diente zunachst als Winter-
herberge fiir empfindliche Citrusfriichte,
die im Sommer den barocken Garten zier-
ten. Beim Rundgang durch Bessungen und die imposante Orangerie erfah-
ren wir Uber die Entwicklung dieses liebenswerten Stadtteils und seine Be-
wohner, die Lappings, und genieBen die Blitenpracht im sommerlichen
Orangerie-Garten.

Fiihrung:  Gertraud Sdemann

Wo: StraBenbahnhaltestelle ,Orangerie” Bessunger Stral3e

Wann: Freitag, 14. Juni 2024 14.00 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 12.06.2024
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Weltkulturerbe Mathildenhohe

ei einem Rundgang
Uber das UNESCO Welterbe
.Mathildenhéhe Darmstadt”
erfahren Sie die Geschichte

dieses Gesamtensembles mit Atelierhaus, Ausstellungsgebaude, Kiinstler-
hausern und Parkanlage. Das Ensembile ist architektonisch und kiinstle-
risch wegweisend, markiert es doch einen Wendepunkt an der Schwelle
zum 20. Jahrhundert.

Fiihrung: Andrea Rohrmann
Wo: Infopoint Olbrichweg 10, h_da Parkplatz

Wann: Dienstag, 25. Juni 2024 1030 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 20.06.2024
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unterschiedlich? Diese und andere Geheimnisse des Bienenvolks werden
bei einem Besuch des Imkers Stefan Fuchs am Biirgerpark geluftet inklu-

sive einer kleinen Verkostung. Danach kann man sich noch bei einer
zlinftigen Brotzeit im Bayerischen Biergarten starken.

Wo:  Treffpunkt Haltestelle Eissporthalle/Blirgerpark

Wann: Donnerstag, 04. Juli 2024 10.30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 02.07.2024
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G ehen Sie mit uns an einem Vormittag ins
Vivarium und lernen Sie dabei Tiere von fernen

- Kontinenten fast hautnah kennen. Am Ende

" unseres Rundgangs besuchen wir die Afrikani-
schen Zwergziegen, die in ihrer urspriinglichen

. = Heimat Westafrika wichtige Nutztiere sind.
Wer mag, kann die Tiere im Streichelzoo ganz nah und ,persdnlich”
kennenlernen.

Filhrung:  Frank Velte
Wo: Eingang Vivarium, Schnampelweg

Wann: Montag, 15.07.2024 10:30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 11.07.2024
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D as Stadion am Bollenfalltor wird
oft liebevoll als das ,Wohnzimmer” des
SV 98 bezeichnet. Der Neubau ist abge-

schlossen und die Lilien haben sich wie- Bild: wikimediaCommons ThorBjérmé4

der in die Erste Liga hoch gekampft. Bei einer exklusiven Fihrung wer-
den wir die neue Tribline, die Mannschaftskabinen und den VIP-Bereich
besuchen. Und wir diirfen auch den Rasen betreten...

Wo: Treffpunkt Eingang Stadion

Wann: Dienstag, 06. August 2024 10.30 h

Eine telefonische oder schriftliche Anmeldung ist

Voraussetzung fir die Teilnahme!

Wir danken der Fan- und Forderabteilung des SV 98, die diese Fiihrung ermoglicht.
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Speisen bei Hofe - Wie man a la francaise serviert

Was kam eigentlich bei einem barocken

Festmahl auf den Tisch? Warum wurden gan-
ze Schweinskdpfe und Pasteten mit Federn

aufgetischt? Wieso waren verschiedenfarbige

SoBen unerlasslich und durfte eigentlich jeder Gast von allen Speisen
kosten? Hofkoch Jacques Rivette kennt sich bestens mit der héfischen
Etikette aus und berichtet bei einer Fiihrung im Jagdschloss Kranichstein
bereitwillig von seinen Erfahrungen bei Hofe.

Fiihrung: Gerhard Geib Die Fiihrung ist nicht barrierefrei.
Wo: Kranichsteiner Str. 261, Museumseingang
Wann: Freitag, 16. August 2024 14.30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 14.08.2024
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H eute besuchen wir das Hofgut Oberfeld. In
unserem interessanten Workshop dreht sich alles
um die Kartoffel, ein beliebtes Nahrungsmittel der
Deutschen. Warum die Kartoffel gesund ist und
was man alles mit ihr machen kann, werden wir an
diesem Nachmittag erkunden.

Anleitung: Lernort Bauernhof

Wo: Hofgut Oberfeld, Erbacher Str. 140
Wann: Dienstag, 03. September 2024 14.30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 28.08.2024

18



Diinen und Ehrenmale am FuBBe des Frankensteins

er weil3 schon, dass die Dreifaltig-
keitskirche in Eberstadt auf Sand gebaut
' wurde? Was hat es mit der Kirche auf dem
' Berg, dem Brunnen am FuBe und dem

Eber auf sich? Welche Ehrenmaler auf
dem Friedhof zeugen von bekannten Hauptern am FuB3e des Franken-
steins? Bei einem spannenden Rundgang werden Geschichten und Ge-
schichte des liebenswerten Stadtteils lebendig.

Fiihrung: Udo Steinbeck
Wo: Haltestelle Darmstadt-Eberstadt Kirche

Wann: Dienstag, 01. Oktober 2024 14:30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 27.09.2024
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D ie prachtige Villenanlage, in den
1930er Jahren vom Sohn des Auto-
mobilgriinders Adam Opel erworben,
ausgebaut und als sein ,Schloss am

Main" genutzt, dient heute u.a. als
Museum er machen einen AUSﬂUg Bild: WikimediaCommons, Alexander Fiebrandt

dorthin und bekommen eine Fiihrung durch die aktuelle Ausstellung ge-
boten. AnschlieBend kénnen wir uns im Café noch tber die gewonnen
Eindriicke austauschen.

Wo: Opelvillen Riisselsheim, Ludwig-Dorfler-Allee 9

Wann: Dienstag, 15.10.2024 1430 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 01.10.2024
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64. Dotterkonzert: Heute Abend: Lola Blau

E ine judische Sangerin erlebt den Ein-
HEUTE ABEND: br.uch der Weltpolitik in ihr Le-ben 1938 in
Wien. Nach ihrer Flucht um die halbe Welt
LOLABLAU und Karriere in Amerika kehrt sie nach Ende
des Krieges nach Wien zurlick. Dort muss sie
erkennen, dass sich in den Képfen der Men-
schen nichts geandert hat. ,Trallala, so ist das Leben...” Ein Musical von

Georg Kreisler fir eine Person in einer halb-szenischen Auffiihrung der
Kammeroper Frankfurt.

Wo: Ernst-Ludwig-Saal, Darmstadt-Eberstadt

Wann: Samstag, 09. November 2024 18:00 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 24.10.2024
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Sing mit - zum Advent!

|

4 m ' r G emeinsam singen — ein verbin-

'

., dendes Erlebnis, das Erinnerungen und
5 S Lcbensfreude weckt. Singen Sie mit uns
s bekannte Winter-, Advents— und Weih-
nachtslieder. Zwischendurch lauschen
wir einem Gedicht oder einer kurzen Geschichte und in der Pause gibt es
Punsch und Geback. Es zahlt allein die Freude am Singen. Der festliche
Rahmen der Martinskirche bringt uns in Adventsstimmung...

Anleitung: Angela Brantzen

Wo: Ev. Martinkirche, Heinheimer Str. 43

Wann: Freitag, 29.11.2024 14.30 h

Wir bitten um telefonische oder schriftliche Anmeldung bis 27.11.2024
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Es gibt ein offenes Haus fir Menschen,
die mit einer Demenzerkrankung zu
tun haben. Einfach vorbeikommen,

o [ S tellen Sie sich vor:
M
[}
I

einen Tee oder Kaffee trinken, eine

Ausstellung anschauen oder in unserer ,Dementhek” nach Materialien
und Hilfsmitteln stobern. Auch ohne Termin wird es mdglich sein, nette
Menschen zu treffen, die wissen, wovon Sie reden und die Ihnen
zuhoren.

Aktuell sind wir dabei, das ehemalige Jugendhaus Max-Rieger-Heim in
unser Memory-Haus umzubauen. Wir werden endlich barrierefrei, und
zu bestimmten Zeiten wird unser Beratungscafé offen zuganglich sein,
ohne Termin! Uber Neuigkeiten und Termine informieren wir regelma-
Big auf unserer Website.
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Danke * Danke * Danke * Danke

as Kulturprogramm ist fir die Teil-
nehmenden kostenfrei und wird nur
durch die Finanzierung von verschiede-
nen Stiftungen, Firmen und Privatperso-
nen ermdglicht. Das DemenzForum be-

dankt sich ganz herzlich bei allen, die das Programm im letzten Jahr
unterstiitzt und mdoglich gemacht haben. Wir mochten

, Bewegen & Begegnen”auch im nachsten Jahr weiterfiihren. Wenn
Sie uns unterstlitzen mochten:

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre Mail!

:skli\ R{?: E
V JU‘ Dotter 4 enteg?
Stiftung
9 e g
WALTER KAMINSKY STIFTUNG M GGPO" t owisroe
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DemenzForumDarmstadt e.V.

Seit dem Jahr 2000 setzt sich der DemenzForumDarmstadt e.V. fir die
Verbesserung der Lebenssituation von Menschen mit Demenz und die
Unterstiitzung der Angehérigen ein mit konkreten Angeboten, Offent-
lichkeits— und Gremienarbeit sowie Kooperationen mit anderen Instituti-

onen.

Unsere Arbeit finanziert sich aus:

e Betriebskostenzuschuss der Wissenschaftsstadt Darmstadt

e Spenden, privat und aus der Wirtschaft

e Betriebskostenzuschuss des Landkreises Darmstadt-Dieburg
e Stiftungs- und Fordergeldern

e Mitgliedsbeitragen

Wir freuen uns Uber Ihre ehrenamtliche Mitarbeit.

Als Mitglied erhalten Sie regelmaBig Informationen lber unsere Arbeit

und kostenfreie Beratung.

Jahresbeitrag 60,- €uro.
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... unsere Angebote - ein Auszug

Beratung
fur Betroffene und Angehorige

Selbsthilfe

Gesprachskreise fiir begleitende Angehdrige
.Café Pusteblume”

.Kaffee, Kunst und Kuchen”

Entlastung
Gruppenangebote fiir Menschen mit Demenz
Individuelle Betreuung im hauslichen Umfeld

Wissen | Information
Seminar ,Leben mit Menschen mit Demenz - in Beziehung bleiben” fir
Angehdrige und Interessierte

Wohnen
Wohn- und Lebensgemeinschaften fiir Menschen mit Demenz in Darm-
stadt und Langen auf individueller Mietbasis
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Ot
DemenzForumDarmstadt e.V. qu‘
Heinheimer Str. 41 %
64289 Darmstadt /’:?g

Telefon: 06151 / 96 79 96

information@demenzforum-darmstadt.de
www.demenzforum-darmstadt.de

MENSCHEN MIT DEMENZ BRAUCHEN

Respekt - eine Lobby - Gesellschaftliche Verdnderung - Teilhabe
und Teilgabe - Offenheit und Toleranz

Spendenkonto

Sparkasse Darmstadt

IBAN: DE72 5085 0150 0009 0048 15
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DemenzForumDarmstadt e.V.

Heinheimer Str. 41
64289 Darmstadt

Telefon: 06151 / 96 79 96

information@demenzforum-darmstadt.de
www.demenzforum-darmstadt.de
Der DemenzForumDarmstadt e.V. ist die regionale Alzheimer

Gesellschaft in Darmstadt und Mitglied in der Hessischen
und Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.

Spendenkonto 7 \°*

Sparkasse Darmstadt
IBAN: DE72 5085 0150 0009 0048 15
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